
LETTERATURA DI VIAGGIO

Le persone non fanno i viaggi, 
sono i viaggi che fanno le persone. 

John Steinbeck

Si potrebbe aprire una biblioteca solo per raccogliere la 
moltitudine di scritti, resoconti e diari di viaggio. 
Viaggiare, per molti, non significa solo spostarsi dal 

proprio luogo di origine, ma predisporsi alla scoperta di 
qualcosa di nuovo, sconosciuto. Viaggio come sfogo al 

nostro bisogno di esplorare, come ispirazione poetica e 
pittorica o fuga dalla quotidianità. E' difficile pero' 

dare una definizione poiché ogni viaggiatore vive 
esperienze soggettive molto diverse. Possiamo pero' 

ascoltare le voci di chi ha dedicato la propria vita a 
girare il mondo per fame di conoscenza o evasione e di chi 

piu' semplicemente ha voluto raccontare il fascino di 



posti lontani. 

ITINERARI NEL MONDO

1. EUROPA

Alvaro Corrado, Itinerario italiano, Bompiani, 1967

Arbasino Alberto, Dall'Ellade a Bisanzio, Adelphi, 2006

Bryson Bill, Una citta' o l'altra,Guanda, 2002

Bryson Bill,  Notizie da un'isoletta. Viaggio in Gran Bretagna, Guanda, 

2004

Hughes Robert, Barcellona l'incantatrice. Feltrinelli, 2005

Magris Claudio, Danubio. 7. ed. Garzanti, 1997

Manganelli Giorgio, La favola pitagorica. Luoghi italiani. Adelphi, 2005

McCarthy Pete, La scoperta dell'Irlanda di bar in bar. U. Guanda, 2003

Roth Joseph, Viaggio in Russia. Adelphi, 1981

Saramago José, Viaggio in Portogallo. Bompiani, 1996

Seal Jeremy, La Turchia a cavallo di un Fez, Feltrinelli, 2000

Terzani Tiziano, Buonanotte, signor Lenin. Teadue, 1994

2. AFRICA

Bettinelli Giorgio, Rhapsody in black. In vespa dall'Angola allo Yemen, 

Feltrinelli, 2005

Bianciardi Luciano, Viaggio in Barberia, EDT, 1997

Canetti Elias, Le voci di Marrakech. Note di viaggio, Adelphi, 1983

Degré Sylvie - Degré Alain, Tippi D'Africa. Armenia, 1997



Theroux Paul, Dark Star Safari, Baldini Castoldi, 2002

3. ASIA

Bernard Suzanne, Lettere da Pechino, EDT, 2000

Byron Robert, La via per l'Oxiana, Adelphi, 1993

Elliot Jason, Una luce inattesa. Viaggio in Afghanistan. Neri Pozza, 
2002

Gamboa Santiago, Ottobre a Pechino. Guanda, 2002

Harrer Heinrich, Sette anni nel Tibet. 10. ed. Mondadori, 1998

Jesurum Stefano, Israele nonostante tutto, Longanesi, 2004

Maraini Fosco, Ore giapponesi. Corbaccio, 2000

Maraini Fosco, Segreto Tibet. Nuova ed. Corbaccio, 1998

Mishra Pankaj, Pollo al burro a Ludhiana. Viaggio nell'India delle 
piccole città. Guanda, 2003

Naipaul Vidiadhar Surajprasad, Fedeli a oltranza. Mondadori, 1996

Naipaul Vidiadhar Surajprasad, India. Mondadori, 1996

Pisu Renata, Oriente express, Sperling & Kupfer, 2002

Sackville-West Victoria, Passaggio a Teheran. Il Saggiatore, 2003

Terzani Tiziano, In Asia. TEA, 2004

Terzani Tiziano, Un indovino mi disse. TEA, 1998

Thubron Colin, Il cuore perduto dell'Asia. In treno dal Turkmenistan al 
Pamir. Feltrinelli traveller, 1995

Thubron Colin, Oltre la muraglia, Ponte delle Grazie, 2001

Thubron Colin, In Siberia, Ponte alle Grazie, 2000

4. OCEANIA

Bryson Bill, In un paese bruciato dal sole. L'Australia, TEA, 2005

Chatwin Bruce, Le vie dei canti. Adelphi, 1991

Flannery Tim, L'ultima tribu', Corbaccio, 2000

Roggero Alex, Australian cargo. Feltrinelli traveller, 2000

5. AMERICA

Borsani  Ambrogio,  Addio  Eden.  Le  isole  Marchesi  in  un  viaggio  alla 

ricerca di Melville, Stevenson, London, Brel e altri, Neri Pozza, 2002



Bryson Bill, Una passeggiata nei boschi, TEA, 2001

Chatwin Bruce, In patagonia. Adelphi, 1989

Chatwin Bruce, Ritorno in Patagonia, Adelphi, 1998

Cooper Marc, Sulle tracce di Che Guevara. Un reporter allo sbaraglio in 
Latinoamerica. Feltrinelli traveller, 1995

De Vries Clare, Io e Claudio. Attraverso gli Stati Uniti col mio gatto. 
Feltrinelli, 2001

Heat-Moon William Least, Strade blu. Un viaggio dentro l'America. 
Einaudi, 1988

Heyerdahl Thor, Aku-Aku. Il segreto dell'isola di Pasqua. Giunti, 1976

Kerouac Jack, Sulla strada. A. Mondadori, 1995

Sepùlveda Luis, Patagonia express. Appunti dal Sud del mondo. 
Feltrinelli, 1995

Torres Maruja, Amor America. Un viaggio sentimentale in America Latina. 
Feltrinelli, 2001

Whitaker Robert, La moglie del cartografo. Una storia vera di amore, 
morte e sopravvivenza in Amazzonia. Garzanti, 2005

LA FILOSOFIA DEL VIAGGIATORE

Chatwin Bruce, Che ci faccio qui?. Adelphi, 1990

Era meglio se stavo a casa, FBE, 2006

Magris Claudio, L'infinito viaggiare. Mondadori, 2005

de Mandeville John, Viaggi, ovvero Trattato delle cose più meravigliose 
e più notabili che si trovano al mondo. Il saggiatore, 1982

Terzani Tiziano, Un altro giro di giostra. Longanesi, 2004



AFORISMI SUL VIAGGIO E SUL VIAGGIARE

Non si viaggia per viaggiare, ma per aver viaggiato. Alphonse Karr  

Il mondo è un libro e quelli che non viaggiano ne leggono solo una 

pagina. Sant'Agostino 

 Il vero viaggio di scoperta non consiste nel cercare nuove terre, ma 

nell'avere nuovi occhi. Marcel Proust  

Ci sono molti modi di arrivare, il migliore è di non partire. Ennio 

Flaiano  

Anche se giriamo il mondo in cerca di ciò che è bello, o lo portiamo già 

in noi, o non lo troveremo. Ralph Waldo Emerson

  Perché ti meravigli tanto se viaggiando ti sei annoiato? Portandoti 

dietro te stesso hai finito col viaggiare proprio con quell'individuo 

dal quale volevi fuggire. Socrate  

  Viaggiare non è altro che una seccatura: di problemi ce ne sono sempre 

più che a sufficienza dove sei. Charles Bukowski  

Chi non viaggia non conosce il valore degli uomini. Proverbio Moresco

  Stare al mondo può essere caro, ma è incluso nel prezzo un viaggio 

intorno al sole gratis ogni anno! Ashleigh Brilliant  

Un viaggio di mille miglia comincia sempre con il primo passo. Lao Tzu

  Quando viaggio mi piace avere qualcosa di interessante da leggere, per 

questo porto sempre con me il mio diario. Oscar Wilde

  Non c'è bisogno di viaggiare nel tempo per essere degli storici. Isaac 

Asimov

  Viaggiare è come sognare: la differenza è che non tutti, al risveglio, 

ricordano qualcosa, mentre ognuno conserva calda la memoria della meta 

da cui è tornato. Edgar Allan Poe

Come molti viaggiatori ho visto più di quanto ricordi e ricordo più di 

quanto ho visto. Benjamin Disraeli


